
 

MSA ARMORIQUE et PORTES DE BRETAGNE  
Santé Sécurité au Travail  
PREVENTION DES RISQUES PROFESSIONNELS 
 

Programme de formation 
Devenir SAUVETEUR SECOURISTE du TRAVAIL (SST) en AGRICULTURE 

Objectifs Prévenir les situations à risque par l’analyse de sa situation de travail 
Porter secours à une personne en détresse 

Pédagogie 

- Exposés 
- Démonstrations 
- Atelier d’apprentissage des gestes 
- Mises en situation simulations, jeux de rôles 

Prérequis Aucun 

Programme 
Contenu 

 
 
 

Situer le cadre réglementaire de son intervention 
- Rôle et Responsabilité du SST 
- Conséquences humaines, financières et réglementaires des risques dans 
l’entreprise 
 
Inscrire ses actions dans une démarche de prévention des risques 
professionnels 
- Connaître et participer à la démarche de prévention de l’entreprise 
- Interagir avec les acteurs prévention internes et externes à l’entreprise 
 
Participer à l’évaluation des risques professionnels 
- Le processus d’apparition d’un dommage 
- Identifier les différents risques professionnels de son secteur professionnel 
- Repérer les situations à risques 
- Identifier les composantes d’une situation de travail à risque 
- Différencier les actions de prévention, de protection, de réparation 
 
Réaliser une protection adaptée et examiner la victime 
- Identifier et supprimer le danger 
- Le dégagement d’urgence 
- La conduite à tenir en cas d’alerte aux populations et d’attentats 
- Déceler une urgence vitale 
 
Alerter et faire alerter 
-  Connaître les numéros d’urgence 
- Délivrer un message d’alerte adapté 
 
Secourir  
- Agir face à un saignement abondant, un étouffement, un malaise, une brûlure, 
des douleurs empêchant certains mouvements, des plaies sans saignement 
abondant, une victime qui ne répond mais respire, une victime qui ne répond 
pas et ne respire pas. 

Formateur 

 
Formateur SST certifié à jour de ses compétences appartenant au réseau des 
formateurs SST agricoles 
 

Public visé Public agricole 
Nombre de participants Entre 4  et 10 stagiaires 

Durée 
Horaires 

2 jours 
14 heures en présentiel  

Outils Tenue adaptée aux exercices au sol 

Évaluation Délivrance d’un certificat de Sauveteur Secouriste du Travail à l’issue de la 
formation sous réserve de satisfaction aux critères d’évaluation 


