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2. APPROCHER UN CHEVAL EN SECURITE
QUEL QUE SOIT LE LIEU : EN PATURE, AU BOX...

Pour approcher

un cheval, vous
devez utiliser Pouie,
la vision, puis le
toucher de
I’animal.

POUR APPROCHER UN CHEVAL, VOUS DEVEZ :

CAPTER L’ATTENTION DE L’ANIMAL en 'appelant par
exemple. Le but est de lui faire comprendre «salut, je suis la,
regarde-moi».

TOUJOURS APPROCHER UN CHEVAL DANS UN LIEU DE-
GAGE (loin d’un mur ou d’une barriére, au centre d’un box... )
pour lui permettre de fuir. Si ce n’est pas le cas, il faut d’abord
LE RASSURER en avancant vers lui pour que le cheval associe déplacer le cheval en restant a distance avant de I"approcher.
votre forme a quelque chose de sécurisant.

POUR SAVOIR S| UN CHEVAL EST ATTENTIF A VOUS :

IL DOIT CESSER SON ACTIVITE.

VOUS DEVEZ VOIR SES DEUX YEUX, ce qui vous indique qu’il vous identifie bien comme
forme.

SON ENCOLURE DOIT ETRE NI HAUTE NI BASSE mais décontractée et les oreilles dans
une position a I’écoute (voir ci-contre).

Tant que le cheval est dans cette attitude, vous pouvez progresser vers lui jusqu’a le toucher
a I’encolure et lui passer une longe autour du cou.

S| LE CHEVAL DETOURNE SON ATTENTION (IL REGARDE AILLEURS, S’EN VA, SE REMET A MANGER... ) :

IL FAUT :
* cesser votre progression,
e chercher a récupérer I’attention de I’'animal.

Continuer a progresser vers le cheval sans avoir son at-
tention, c’est prendre le risque de le surprendre et/ou de
déclencher une réaction de défense (coup de pied, bouscu-
lade... ). (Voir fiche n°2 : la vue)

IARIENIIONE a la vue d’un humain, le cheval peut avoir des
réactions variées (fuite, agressivité, indifférence... ) selon
son vécu méme si vous avez réussi a capter son attention.
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3. MISE DU LICOL

0 POUR CONTROLER AU MIEUX LES MOUVEMENTS
DU CHEVAL

. i
B LE
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DU CHEVAL DANS
LEMPLACEMENT PREVU

Les gestes doivent étre fluides et nets pour ne pas surprendre
I’animal et prendre le risque qu’il leve la téte ou fuie. Il faut
toujours garder les mains dans le champ de vision du cheval
(par exemple, ne pas passer la main le long de son chanfrein et
surgir au niveau de ses yeux).
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Nous verrons au cours de ces différentes fiches techniques,
I'importance de ne jamais entraver la fuite d’'un cheval pour
ne pas développer de comportements dangereux et rester en
sécurité. Le licol et la longe (d’au moins 3,50 metres*) vous
permettent de déplacer le cheval et/ou d’orienter sa fuite.
*Voir fiche n°4
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