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Tél. : 01 30 63 88 90 
Fax : 01 49 85 53 90
contact.entreprise@msa75.msa.fr

MSA Ile-de-France
BP 137
75664 Paris cedex 14
www.msa-idf.fr

Plus d’informations sur : www.msa-idf.fr

Les moyens de prévention
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Dans tous les cas, je respecte les consignes de sécurité de l’entreprise !

1. Hygiène vestimentaire 
	 •		Je porte une tenue vestimentaire appropriée et réservée au travail
	 •		Je nettoie régulièrement ma tenue de travail
	 •		J’utilise une armoire vestiaire à double compartiment pour les vêtements de ville et de travail

2. Hygiène individuelle indispensable 
	 •		Je me lave les mains après la manipulation des animaux
	 •		Je me lave les mains avant de boire, manger ou fumer
	 •		Je prends une douche en fin de journée de travail
	 •		En cas de plaie, je la nettoie au savon, je la désinfecte et je la protège avec un pansement 

imperméable. En cas de plaie grave, j’appelle le 15  

3. Port de gants
	 •		Je systématise le port de gants en cuir pour tout contact avec les animaux
	 •		J’utilise des gants imperméables pour les travaux d’entretien, pour la manipulation des 

déchets animaux et des cadavres
	 •		Je porte des gants jetables pour les soins (pansements, piqûres, application de produits 

vétérinaires… )
	 •		Je pense à mettre impérativement des gants en cas de lésions même minimes au niveau 

des mains

4. Port de masque respiratoire FFP2
	 •	Je porte un masque au contact d’un animal mort

Je travaille au contact de bovins
Je mets en place des pratiques professionnelles adaptées et des mesures 
d’hygiène élémentaires :

Les zoonoses
des bovins

on pEut êtrE fort CoMME un boEuf
Et portEr un Epi



Très fréquent 
Fréquent

Rare

Théorique

Nom de la maladie Type de maladie   
Agent pathogène

Mode de transmission Signes de la maladie chez l’homme

Teigne  Champignon : Microsporum 
ou Trichophyton

Contamination par contact cutané avec 
les animaux ou avec des éléments 
souillés

•		Durée	d’incubation	:	une semaine    
•		Symptômes	: apparition de lésions au niveau des zones de contact avec les animaux (cou, visage, 

avant-bras), anneaux rougeâtres qui démangent 

Charbon bactéridien Bactérie : Bacillus anthracis
Contamination par contact cutané  
avec des animaux vivants ou morts  
ou inhalation de spores

•		Durée	d’incubation	:	2 à 5 jours   
•		Symptômes	: forme cutanée dans 90% des cas (escarre noirâtre), forme digestive avec des  

douleurs abdominales ou forme respiratoire avec évolution rapide et grave      

Fièvre Q Bactérie : Coxiella Burnetti Contamination par inhalation
•		Durée	d’incubation	:	2 à 3 semaines  
•		Symptômes	: syndrome grippal, complications possibles chez les sujets à risques       

Brucellose  Bactérie : Brucella abortus 
bovis

Contamination par contact cutané avec 
les animaux malades ou par ingestion de 
produits laitiers ou de viande crue

•		Durée	d’incubation	:	1 à 4 semaines 
•		Symptômes	: fièvres, courbatures, sueurs abondantes

Listériose Bactérie : Listeria monocy-
togenes 

Contamination par contact cutané lors 
d’avortement ou de mise-bas

•		Durée	d’incubation	:	3 à 70 jours, 3 semaines en moyenne  
•		Symptômes	: fièvre, fatigue, très rarement des lésions cutanées, risque d’avortement chez la 

femme enceinte      

Salmonellose Bactérie : Salmonella  
typhimurium, enteritidis

Contamination par contact mains- 
bouche avec les élements souillés

•		Durée	d’incubation	:	1 semaine    
•		Symptômes	: fièvre, douleurs abdominales, diarrhée, forme grave chez les personnes immuno 

déprimées       

Tuberculose bovine Bactérie : Mycobacterium 
bovis

Contamination par inhalation en  
respirant des aérosols

•		Durée	d’incubation	:	variable    
•		Symptômes	: possibilité de fièvre modérée, fatigue générale, amaigrissement et symptômes qui 

dépendent de la localisation infectieuse    

Encéphalopathie 
Spongiforme Bovine

Protéine prion
Contamination par plaie avec outil  
souillé par des substances nerveuses 
contaminées (moelle épinière, nerf… )

•		Durée	d’incubation	:	plusieurs années      
•		Symptômes	: troubles de l’équilibre et de la sensibilité, puis démence et décès au bout d’un an      

Principales zoonoses transmises par les bovins




