Vibrations
transmises
CORPS ENTIER

Vibrations
MEMBRES
SUPERIEURS

» Evaluation des niveaux vibratoires
» Mise en place d’'actions correctives
»Respect de la valeur plafond (1,15m.s?)

4

Ameliorer les connaissances
sur I'exposition des conducteurs
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Source CCMSA

Risque grave

Risgue minime Risque modere

Charict &évateur a porte a faux

Transpalette

Transport outil trainé (route)

Presse a balle camée

Faneuse / andaineuse

Moissonneuse batteuse

Chargeur télescopique

Benne, plateau, bétaillére (champs)

Pulvérisateur trainé

Tonne a lisier

Epandeur de fumier

Travail du sol

Valeur plafond

Valeur d'action
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Valeurs mesurees :

Minimum[_ 7@ ]  |Maximum
Moyenne

services




» du nhiveau de vibration du materiel
» du temps durant lequel le materiel
est utilise

Exposition du

conducteur ;
A / | %(7 conduite de sulky

/ Risque grave ‘
1,15 m.s2ee /;// &
: 2 / Transport sur route
Ris 'e/peér H i
~ Travail du sol
0,5 m.s2e 7
Risque possible
[~ R"éc’ollte' de
. > cereales
0 2 4 6 8 10 12 Durée
d'utilisation
(en heure)

® Niveau d'exposition quotidienne au-dessus duquel
des mesures de reduction du risque doivent etre prises

@ @ Niveau d'exposition quotidienne a ne pas depasser
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» Cervicalgies

>» Lombalgies

» Sciatiques
» Hernies discales
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» concerner les membres superieurs

>» etre la cause de troubles musculo-
squelettiques, detendiniteducoude
ou du poignhet

>» Syndrome de Raynaud

» Osteonecrose
. santé
! ! = famille
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Troubles digestifs :
>» Perte d’'appetit,
» Douleurs abdominales,

» Hemorroides

= T-oubles vertebraux :

>» Lombalgies,
» Cervicalgies,

B > Aggravation des lesions preexistantes,

>» Douleurs des muscles para vertebraux

Troubles visuels :

>» Acuite variable,

>» Diminution de la notion de relief,

> Baissedelaperceptiondes mouvements
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Troubles digestifs :
>» Perte d’'appetit,
>» Douleurs abdominales,

» Hemorroides.

Troubles vertebraux :
) 4 Lombalgies,
» Cervicalgies,

» Douleurs des muscles para-
vertebraux.

CORPS ENTIER

Troubles visuels
Troubles musculo-squelettiques

Atteintes vasculaires, nerveuses
et articulaires :

>» Syndrome de Raynaud,
» Osteonecrose.
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gvolution
des reconnaissances
de |omba|gies
COHS'GCUtiVGS
auXx vibrations
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cahine suspendue

au de vibration :

reduction du nive

- 12%

e suspendue

ude vibration :

reduction du nivea

- 37%

uction du niveau de vibration :
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>» Reduction de la vitesse d’'exéecution
des chantiers
» Reduction de I'exposition quotidienne
>» Amenagement de temps de recuperation

» Privilegier les surfaces de roulement
planes

3 - Le materiel

» Choix d’'un materiel avec options :
e cabine suspendue
« pont avant suspendue
« siege pneumatique

» Entretien et maintenance du siege

4 - Le conducteur

» Sensibilisation aux risques vibratoires
» Eviter I'exposition au froid et a I'humidite
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