
■  Une permanence de psychologue
à Lesneven

vous accompagner

Vous vous occupez
d’un proche âgé
en perte d’autonomie

■ Contact

Pour plus d’informations
et prise de rendez-vous
auprès de la psychologue

CLIC du Pays de Lesneven 
et du Pays des Abers
Centre Hospitalier
Rue Barbier de Lescoat
29260 Lesneven

02 98 21 02 02 
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Une psychologue
à votre disposition

Vous ressentez peut-être 
le besoin :

Vous aidez une personne âgée 
de votre entourage 
dans les activités 

de la vie quotidienne et ce, 
à titre non professionnel.

A l’initiative de la MSA d’Armorique et des CLIC 
de Lesneven et des Abers,

une psychologue à votre écoute :

◗  des entretiens gratuits,

◗  pour tous les aidants familiaux, quel que soit leur régime 
d’assurance maladie,

◗  dans la limite de trois consultations,

◗  sur rendez-vous.
◗ d’être soutenu ?

◗  d’y voir plus clair sur l’évolution 
de vos relations avec vos proches ?

◗  ou simplement d’être écouté ?


